WYTYCZNE DOTYCZACE ZACHOWANIA REZIMU SANITARNEGO NA TERENIE
AKADEMII IM. JAKUBA Z PARADYZA Z SIEDZIBA W GORZOWIE WIELKOPOLSKIM
DLA PRACOWNIKOW ADMINISTRACYINYCH
(na podstawie komunikatu nr 14/140/2020 z dnia 4 wrzesénia 2020 r.)

Celem wdrazanych procedur jest zwigkszenie bezpieczenstwa i ochrony zdrowia pracownikéw AJP oraz
minimalizowanie ryzyka zakazenia. Pracownicy AJP majg zapewniony dostep do $rodkéw ochrony
indywidualnej i preparatéw do dezynfekgji rak.

Do pracy moze przyj$¢ wylacznie osoba zdrowa, bez objawéw chorobowych sugerujacych
chorobe zakazna. Nie moga przyjs¢ do pracy osoby, ktére sa chore, przebywaja w domu z
osoba odbywajacq kwarantanne lub izolacje w warunkach domowych, albo sami sa objeci
kwarantanna lub izolacja w warunkach domowych.

W celu ograniczenia rozprzestrzeniania sig wirusa SARS-CoV-2 nalezy przestrzegac
nastepujacych wytycznych:

e zastania¢ usta i nos (przy uzyciu maseczki, przytbicy) przy korzystaniu z przestrzeni wspolnej
(wejécie do budynku, korytarze, klatki schodowe, sanitariaty),

o dezynfekowad rece przy wejsciu do budynku (dozownik z ptynem odkazajgcym wraz z instrukcjg
obstugi znajduje sie przy wejsciu do budynku),

ogranicza¢ do minimum czas przebywania przy portierni,

przestrzegac zasad dystansu spotecznego, a w szczegolnosci unika¢ gromadzenia sig,

w uzasadnionych przypadkach przestrzega¢ nakazu mierzenia temperatury na terenie AJP,
przestrzegac nakazu noszenia przez pracownikow legitymacji pracowniczej na terenie uczelni,
dotozy¢ wszelkich staran, by stanowiska pracy byly czyste i higieniczne,

wietrzy¢ w miare mozliwosci pomieszczenia,

regularnie i dokfadnie my¢ rece wodgq z mydfem zgodnie z instrukcja znajdujaca sig przy
umywalce,

podczas kaszlu i kichania zakrywad usta i nos zgietym fokciem lub chusteczka,

starac sie nie dotyka¢ dtonmi okolic twarzy, zwtaszcza ust, nosa i oczu,

w toaletach moze przebywaé jednoczesnie potowa 0s6b w stosunku do ilosci kabin,

zakaz korzystania z wind, z wylaczeniem 0s6b ze szczegdlnymi potrzebami.

W celu ograniczenia kontaktéw miedzyludzkich zaleca sig, tam gdzie jest to mozliwe,
wykorzystywanie do komunikacji m.in. telefondw, poczty elektronicznej itp. Narady, zebrania
przeprowadza¢ przy otwartych oknach z zachowaniem rekomendowanych przez stuzby sanitarne
odlegtosci pomiedzy osobami.

Na terenie AJP:
o prowadzona jest dezynfekcja poreczy, klamek, przyciskéw w windach, uchwytéw, wytgcznikow
Swiatta itp.
e wyznaczono pomieszczenia — izolatoria, w ktérych bedzie mozna odizolowaé osobg w
przypadku stwierdzenia objawéw chorobowych. Izolatoria wyposazone sa W $rodki ochrony
indywidualnej oraz ptyn do dezynfekcji.

Kazdy pracownik, ktdry zauwazy u siebie objawy chorobowe wskazujgce na COVID-19, zobowigzany
jest do niezwtocznego zgtoszenia tego faktu telefonicznie do kierownictwa lub pracownika obstugi i
powstrzymania sie od przemieszczania po czesciach wspdinych budynku.

Kanclerz AJP lub wyznaczony przez niego pracownik skontaktuje sie z Powiatowg Stacja /Sanjtarno-
Epidemiologiczng celem ustalenia dalszego postepowania. / /
/



